
 

 

Metodyka certyfikacji personelu medycznego w zakresie profilaktyki onkologicznej 
„Profilaktyka onkologiczna w praktyce POZ” 

 
Certyfikacja prowadzona jest w ramach Kampanii Zdrowe Wpływy. Kampania edukacyjna o 
profilaktyce onkologicznej. 
Realizator: Fundacja Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław 
Zleceniodawca: Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego 
 
1. Założenia ogólne 
Cel programu: program certyfikacyjny ma na celu podniesienie kompetencji personelu 
medycznego Podstawowej Opieki Zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania 
nowotworów, a także zwiększenie skuteczności działań profilaktycznych podejmowanych w 
kontakcie z pacjentami. Uczestnicy zdobędą praktyczną wiedzę, narzędzia i umiejętności, które 
będą mogli wykorzystać w codziennej pracy w POZ. 
Certyfikacja jest dobrowolna i stanowi potwierdzenie posiadania aktualnej wiedzy i umiejętności 
zgodnych z krajowymi i międzynarodowymi wytycznymi. 
 
Certyfikacja jest prowadzona w ramach zadania publicznego finansowanego ze środków 
Województwa Dolnośląskiego (umowa dotacyjna nr DZ-Z/104/2025). 
 
2. Grupa docelowa 
Grupą docelową programu są:  

▪ lekarze medycyny rodzinnej i interniści pracujący w POZ, 
▪ lekarze w trakcie szkolenia specjalizacyjnego z medycyny rodzinnej,  
▪ pielęgniarki oraz położne POZ. 

 
3. Zakres merytoryczny programu: 

▪ Europejski Kodeks Walki z Rakiem – praktyczne zastosowanie w pracy z pacjentem. 
▪ Profilaktyczne badania onkologiczne – aktualne rekomendacje dla kobiet i mężczyzn w tym: 

samobadanie piersi/jąder; programy NFZ (cytologia, mammografia, kolonoskopia). 
▪ Niepokojące objawy nowotworowe – wczesne sygnały alarmowe, które powinny zwrócić 

uwagę personelu POZ. Karta DiLO – ścieżka pacjenta onkologicznego. 
▪ Współczesny obraz onkologii.  
▪ Obalamy mity związane z profilaktyką onkologiczną. 
▪ Bariery w wykonywaniu badań profilaktycznych – jak je identyfikować i przezwyciężać. 

Rekomendacje i postulaty praktyczne dla promocji zdrowia. 
▪ Rola zaufania w relacjach personelu medycznego z pacjentami – jak skutecznie motywować 

do uczestnictwa w onkologicznych badaniach profilaktycznych. 
▪ Zalecane techniki wpływu społecznego zwiększające motywację ludzi do uczestnictwa w 

onkologicznych badaniach profilaktycznych. Rekomendacje płynące z wyników badań. 
▪ Promowanie uczestnictwa w onkologicznych badaniach profilaktycznych a kwestie etyczne. 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
4. Metody dydaktyczne - forma realizacji  

▪ Materiały edukacyjne w formie wideo lub podcastów: blok 9 tematycznych wykładów 
eksperckich oraz webinarów, prowadzonych przez specjalistów z zakresu medycyny 
rodzinnej, onkologii klinicznej, socjologii zdrowia i medycyny oraz promocji zdrowia.  
Każdy odcinek będzie trwał ok. 15-30 minut, odcinki zebrane będą w bloki tematyczne. 
Materiały dostępne będą online na stronie: www.zdrowewplywy.pl. 

▪ Materiały uzupełniające w formie PDF (do pobrania i wykorzystania w gabinecie), dostępne 
online na stronie: www.zdrowewplywy.pl. 
 

5. Weryfikacja wiedzy i umiejętności  
▪ końcowy test online, 
▪ kryterium zaliczenia: ≥70% poprawnych odpowiedzi.  

 
6. Certyfikat  

▪ Uczestnicy po ukończeniu cyklu edukacyjnego i zaliczeniu krótkiego testu końcowego 
otrzymają imienny certyfikat sygnowany przez Fundację Kreatywnie dla Zdrowia i Urząd 
Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego.  

▪ Uczestnicy będą mogli uzyskać punkty edukacyjne, zgodnie z zasadami Ministerstwa 
Zdrowia i izb zawodowych, obowiązującymi w systemie kształcenia ustawicznego personelu 
medycznego. 
 

7. Rezultaty  
▪ Podniesienie kompetencji personelu POZ w zakresie profilaktyki onkologicznej. 
▪ Wzrost liczby pacjentów zgłaszających się na badania przesiewowe w województwie 

dolnośląskim. 
▪ Usprawnienie komunikacji personelu z pacjentami w obszarze profilaktyki. 

 
8. Zapisy do programu  

▪ Uczestnicy zapisują się do programu poprzez formularz zgłoszeniowy on-line. 
▪ Wysłanie zgłoszenia jest równoznaczne z akceptacją regulaminu udziału w programie.  

 
  
Kontakt: 
Fundacja Kreatywnie dla Zdrowia 
e-mail: kreatywnedlazdrowia@gmail.com  
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